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La Braise et la Maison du Sophora se situent dans la prise en charge

a long terme de la personne cérébro-lésée.
Apres la rééducation, viennent les phases de réadaptation et de
réinsertion.

Le vécu a plus long terme ameéne de nouvelles interrogations et de
nouvelles émotions.
Souvent, les adultes et leurs familles nous disent combien ils se sont
retrouvés seuls apreés |'accident.

Seuls face a la situation du handicap qui interpelle ; seuls face a la vie
quotidienne qui reprend son cours ; seuls face a la société...

Solitude difficile a vivre car imposée par |'accident.

Nous découvrirons combien la solitude peut étre douloureuse
mais aussi combien cette solitude permet de grandir
dans une nouvelle rencontre avec soi-méme.




Objectifs de cette journée

., Donner la parole aux adultes concernés, a leurs
proches, aux professionnels qui les accompagnent.

. Dégager des pistes pour permettre a chacun de gérer
au mieux son sentiment de solitude.




Actes de la journée d’étude

Remerciements

- discours d’ouverture

- Diaporama
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