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La Braise et la Maison du Sophora se situent dans la prise en charge  

à long terme de la personne cérébro-lésée. 
Après la rééducation, viennent les phases de réadaptation et de 

réinsertion. 
 

Le vécu à plus long terme amène de nouvelles interrogations et de 
nouvelles émotions. 

Souvent, les adultes et leurs familles nous disent combien ils se sont 
retrouvés seuls après l’accident.  

Seuls face à la situation du handicap qui interpelle ; seuls face à la vie 
quotidienne qui reprend son cours ; seuls face à la société… 

Solitude difficile à vivre car imposée par l’accident.  

 

Nous découvrirons combien la solitude peut être douloureuse  

mais aussi combien cette solitude permet de grandir  

dans une nouvelle rencontre avec soi-même. 



Objectifs de cette journée 

 

 

 Donner la parole aux adultes concernés, à leurs 

proches, aux professionnels qui les accompagnent. 

 

 

 Dégager des pistes pour permettre à chacun de gérer 

au mieux son sentiment de solitude. 



Actes de la journée d’étude 

Remerciements 

Discours d’ouverture 

 Dominique Bourgine, Directeur général de l'ADEF Résidences (Association pour le Développement  

            des Foyers) (F) 
 
   - discours d’ouverture 
 

• Michel Onillon, Directeur de La Maison du Sophora (F) 

• Bernard De Roover, Président du conseil d’administration de La Braise (B) 

• Christine Croisiaux, Directrice de La Braise (B) - Présidente d'EBIS  

  

  - Diaporama 
 

Exposés et documents 

 

  1.   Court-métrage de la Représentation théâtrale : 
 

            « Tudesolicity »  
 
         par la troupe « Les Mnémonickels à roulettes et l’Ame Mnésique » du Centre de jour La Braise  
 

  2.   La solitude. Réflexions philosophiques.  
 

   Eric Fiat, Philosophe - Université de Marne-la-Vallée (F) 

  - exposé 
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Actes de la journée d’étude 

 

La solitude du point de vue des adultes cérébro-lésés 
 

Modérateur : Dr Danzé, Neurologue (F) 
 
  - Diaporama 

  - résumé 
 

  3.   La solitude du point de vue des adultes de la Maison du Sophora 
 

  - Diaporama 

  

  4.   La solitude du point de vue des adultes du Centre de jour La Braise 
   

  - Diaporama  

  - exposé 

  

  - Diaporama 2 
  - exposé 
 

 
  5.   La solitude du point de vue des adultes du Centre de Réadaptation Cognitive  
        fonctionnelle La Braise 

   
  - Diaporama 
  - exposé   
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Actes de la journée d’étude 

La solitude du point de vue des professionnels 
 
Modérateur : Dr Liard, Neurologue (B) 
 
  6.   « La solitude du Médecin référent en consultation des blessés crâniens »  

       Dr Danzé (F) 
   

 

  - Diaporama  
  - exposé 

 

 

  7.   La solitude du point de vue des équipes du centre de jour,  
   du Centre de Réadaptation Cognitive fonctionnelle et du Service  
   d’accompagnement de La Braise   
 
 
  - Diaporama  
  - exposé 
 

 

  8.   La solitude du point de vue des équipes de La Maison du Sophora 
 

  - Diaporama  
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Actes de la journée d’étude 
La solitude du point de vue des familles 
 

Modérateur : Dr Pollez, Neurologue (F) 
 
  9.   Suzanne Aubert  - Secrétaire de l'U.N.A.F.T.C. (Union Nationale Française  des   

               Associations de Familles de Traumatisés Crâniens) (F) 

     Philippe Petit - Président de l'A.F.T.C. Oise (Association de Familles de Traumatisés Crâniens) (F) 
 

  - Diaporama 
  - dialogue 
 

  10.  Dr Steinhoff, Neurologue - Président de B.I.F. (Brain Injury and Families European  

                        Confederation) (A) 
 

  - Diaporama 
  - exposé 
 

  11.  « 32 ans de solitude - 32 ans de malentendus »   
    Témoignage de Chantal Lesage de la Haye (F) 
   

  - Diaporama 
 

  12.  Témoignages de familles de résidents de La Maison du Sophora 
 
  - Diaporama 
  - exposé 
 

  13.  Conclusions  :  Pr. J.-L. Truelle, Neurologue - Vice-Président d'EBIS (F) 

 
  - exposé 

Quitter 
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